
Programme 2025-05

Jour Date Heure Départ Retour Lieu Niveau Difficulté Dénivelé Longueur Guide Observations

samedi 10-05-2025 9h00 Parking
Netto

17h Izu depuis
Arrantxa

85 925 m 15.934 Km François Pique-nique co-voiturage
4 €

mercredi 14-05-2025 9h00 Parking
Netto

15h Les Trois
Sommets de
Bizkarzun,Z
uhalmendi &
Esnaur

64 525m 10.821 Km Didier Pique-nique co-voiturage
1 €

vendredi 16-05-2025 9h00 Parking
Netto

13h Autour de
BERROUET
- Sare

24 ? 6,5 kms Yves co-voiturage 1 €

lundi 19-05-2025 10h30 Logibar 15h Logibar -
Passerelle
d'Holzarte

36 300 m 4.601 Km François Pique-nique

mardi 20-05-2025 9h00 Laruns 17h De Bious-
Artigues au
refuge
d'Ayous

83 750 m 13.014 Km François Pique-nique

mercredi 21-05-2025 8H30 Parking
Netto

15h Arxuria par
grottes de
Sare

74 720 m 8.699 Km Serge Pique-nique co-voiturage
2 €

vendredi 23-05-2025 9h00 Parking
Netto

13h Venta
NEGRA
depuis
Lizuniaga

35 238 m 6.168 Km Pascal co-voiturage 1,5 €

samedi 24-05-2025 9h00 Parking
Netto

17h Legate
depuis col
Ezkisaroy

96 ? 21.753 Km François Pique-nique co-voiturage
3 €

mercredi 28-05-2025 9h00 Parking
Netto

15h Amaiur
Circuit
Itzulegi_Urle
gi

62 531M 12.124 Km Didier Pique-nique co-voiturage
3€

vendredi 30-05-2025 9h00 Parking
Netto

13 h Forêt
d'Ainhoa et
bords de
Nivelle

34 222 m 7.211 Km Thierry co-voiturage 1 €

samedi 31-05-2025 8h00 Parking
Netto

17h Pic d'Orhy
rando
anniversaire
!

106 759 m 14.508 Km François casse-croûte covoiturage
8 €

lundi 09-06-2025 10h30 Lac de
Payolle

14h30 Col d'Aspin 54 490 m 11 Km François Pique-nique

mardi 10-06-2025 9h00 Lac
d'Oredon

17h Lac d'Aumar 81 ? 11.518 Km François Pique-nique

EQUIPEMENTS A PREVOIR PENDANT LES RANDONNEES

(1) Chaussures tenant bien les chevilles. 2) Eau/Boisson. 3) Barres énergisantes. 4) Casse croûte pour les randonnées longues. 5) Bâtons de marche

Didier François Jean_Maurice Jeff Katherine Michel Pascal Pierre Serge Solange Thierry Yves
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