
Programme 2024-12

Jour Date Heure Départ Retour Lieu Niveau Difficulté Dénivelé Longueur Guide Observations

samedi 28-12-2024 9h Parking
Netto

17h Xoldokogain
a Manttale
depuis
Amatxi

89 950 m 16.65 Km François piquenique covoiturage :
2€

mercredi 29-01-2025 8H30 Parking
Netto

15h Le Moulin
d'Enfer du
restaurant
Etxebertzek
o Borda

-10 ? 10.358 Km Serge Pique-nique covoiturage
3,5 €

EQUIPEMENTS A PREVOIR PENDANT LES RANDONNEES

(1) Chaussures tenant bien les chevilles. 2) Eau/Boisson. 3) Barres énergisantes. 4) Casse croûte pour les randonnées longues. 5) Bâtons de marche
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