
Programme 2026-03

Jour Date Heure Départ Retour Lieu Niveau Difficulté Dénivelé Longueur Guide Observations

mercredi 18-03-2026 9h00 Parking
Netto

17h Ursuia
depuis
Urcuray

76 800 m 15.279 Km Serge Pique-nique co-voiturage
2,5  €

vendredi 20-03-2026 9h00 Parking
Netto

13 h L'Urzumu en
boucle

34 196 m 7.821 Km Thierry co-voiturage 1,5 €

samedi 21-03-2026 9h00 Parking
Netto

17h Zentinela
depuis
Etxalar

83 820 m 17.843 Km François Pique-nique co-voiturage
4 €

mercredi 25-03-2026 9h00 Parking
Netto

15h Gorramendi 53 509 m 9.669 Km Didier Pique-nique co-voiturage
3 €

vendredi 27-03-2026 10h00 Venta
Miquelenbor
da

13h Dancharia -
Miquelenbor
da

33 230 m 7.331 Km Pascal Pas de covoiturage -
Repas cidrerie KUPELA à
13 h

samedi 28-03-2026 9h00 Parking
Netto

17h Autour des
3 couronnes

73 765 m 16.003 Km François Pique-nique co-voiturage
4 €

EQUIPEMENTS A PREVOIR PENDANT LES RANDONNEES

(1) Chaussures tenant bien les chevilles. 2) Eau/Boisson. 3) Barres énergisantes. 4) Casse croûte pour les randonnées longues. 5) Bâtons de marche

Didier François Jean_Maurice Jean_Yves Jeff Katherine Michel Pascal Serge Solange Thierry Yves
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